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L E I A  I S T O  P R I M E I R O

A mentira queA mentira que
te contaramte contaram
Imagine, só por um instante, a pessoa que você poderia ser.Imagine, só por um instante, a pessoa que você poderia ser.



—
L E I A  I S T O  P R I M E I R O

A mentira que te contaram

Alguém que olha para o
céu à noite e não vê só
pontinhos — vê fornalhas
nucleares forjando os
átomos do próprio corpo.
Alguém que pega o
celular e sabe, de
verdade, o milagre
quântico que faz aquilo
funcionar. Alguém que,
numa conversa, solta
uma ideia sobre o
universo que faz a mesa
inteira parar pra ouvir.

A  B O A  N O T Í C I A

Essa pessoa não é mais inteligente que

você. Ela só descobriu uma coisa que

pouca gente descobre.

Agora a parte que dói. Em algum

momento da sua vida, alguém te disse

— com palavras ou com silêncio — que

esse mundo não era pra você. Que física

é coisa de gênio. Que aquilo era

complicado demais, matemático

demais, distante demais.

O  Q U E  T E  F I Z E R A M  A C R E D I TA R

E você acreditou. Fechou a porta e foi

viver do lado de fora dela, com uma

curiosidade que nunca morreu de

verdade, só ficou quietinha.

FIG. A porta sempre esteve ali — destrancada.



L E I A  I S T O  P R I M E I R O  ·  A  M E N T I R A  Q U E  T E  C O N T A R A M

Eu escrevi este pequeno
livro para te provar que
isso foi uma mentira.

Não uma mentira maldosa. Só um jeito

ruim de ensinar, que trocou a coisa

mais fascinante já descoberta pela

humanidade por um monte de fórmula

na lousa que espantou você — e

milhões de outras pessoas curiosas

como você.

A  P R O M E S S A

Aqui não tem fórmula. Não tem

matemática. Tem cinco ideias,

contadas como história.

E quando você terminar de ler, vai ter

acontecido uma coisa que talvez te

disseram que era impossível: você vai

ter entendido física quântica . De

verdade.

FIG. O erro nunca foi seu — foi o jeito de ensinar, que
trocou a ideia pela fórmula na lousa.



Vira a página.Vira a página.
A porta está destrancadaA porta está destrancada

há muito tempo.há muito tempo.
Você só não sabia.Você só não sabia.



01

I D E I A  1

O forno queO forno que
quebrou a físicaquebrou a física
A física quântica não nasceu de um gênio olhando pras estrelas.A física quântica não nasceu de um gênio olhando pras estrelas.

Nasceu de uma dúvida boba sobre um forno.Nasceu de uma dúvida boba sobre um forno.



01
O  F O R N O  Q U E  Q U E B R O U  A  F Í S I C A

A catástrofe do ultravioleta

P

Vou te contar um segredo
que quase ninguém sabe:
a física quântica não
nasceu de um gênio
olhando pras estrelas.
Nasceu de uma dúvida
boba sobre um forno.

or volta de 1900, os maiores

cientistas do mundo achavam

que estava tudo resolvido. Faltava um

detalhe ridículo: por que um metal

quente brilha em vermelho, depois

laranja, depois branco?

C U I D A D O  —  O  B E C O  S E M  S A Í D A

A catástrofe do
ultravioleta

As leis da época previam energia
infinita. O absurdo derrubou

duzentos anos de física num golpe só.

Quando tentaram explicar, a resposta

foi absurda: infinito. A teoria dizia que

qualquer objeto morno deveria estar te

fritando com raios ultravioleta agora

mesmo.

V O C Ê  S A B I A ?

Foi um problema de forno — não de

estrelas — que abriu a maior revolução

da ciência.

FIG. A cor do metal já entrega a temperatura.



I D E I A  1  ·  O  F O R N O  Q U E  Q U E B R O U  A  F Í S I C A

A  I D E I A  Q U E  M U D O U  T U D O

Degraus, não rampas

A energia não é contínua. Ela vem em

pacotinhos indivisíveis  — como se a

natureza fosse feita de degraus, não de

rampas.

Parou pra pensar no que
você acabou de entender?

Você entendeu a ideia que fundou a

física quântica — a mesma que mede a

temperatura de estrelas a bilhões de

quilômetros, só pela cor. E sem uma

fórmula sequer.

C O N T I N U A  N O  V O L U M E  1  ·  A  R U P T U R A

É onde a porta se abre de verdade. Se este

primeiro gostinho te fisgou, é porque você
sempre teve capacidade pra isso.

Quero o Volume 1 · R$27 →

FIG. Max Planck e o "ato de desespero" que fundou a
física quântica.

FIG. Rampa contínua × degraus separados: empacotar a energia faz o infinito sumir.

https://pay.kiwify.com.br/HN51Far


02

I D E I A  2

O universoO universo
joga dadosjoga dados
Uma das coisas mais perturbadoras que a ciência já revelou — eUma das coisas mais perturbadoras que a ciência já revelou — e

você vai entender agora.você vai entender agora.



02
O  U N I V E R S O  J O G A  D A D O S

A física quântica destruiu a certeza

N

Se a ideia anterior te
surpreendeu, respira —
porque esta aqui é uma
das coisas mais
perturbadoras que a
ciência já revelou.

o mundo do dia a dia, tudo tem

um lugar. Sua chave está na mesa

ou no bolso — em algum lugar, mesmo

que você não saiba onde. A física

clássica jurava que o universo inteiro era

assim: cada coisa num lugar certo, tudo

previsível.

A  V I R A D A

Só chance, até você olhar

Uma partícula não tem posição

definida esperando ser achada. Antes

de olhar, não existe resposta. Existe
só chance.

FIG. Antes de você olhar, a partícula é só uma névoa de
possibilidades. A observação decide.



I D E I A  2  ·  O  U N I V E R S O  J O G A  D A D O S

A física quântica destruiu essa certeza.

Descobriu-se que uma partícula, como

o elétron, não tem uma posição

definida esperando ser achada. Ela

existe como uma névoa de

possibilidades — um mapa de "onde ela

provavelmente está" — e só assume um

lugar concreto no instante em que você

a observa.

O  G Ê N I O  Q U E  R E C U S O U

Isso incomodou tanto que Einstein —

um dos criadores da própria teoria —

recusou aceitar até morrer: "Deus não

joga dados."

E olha só onde você está:
acabou de entender um
debate que dividiu os
maiores gênios do século
XX. Você, que te disseram
que isso não era pra você.

C O N T I N U A  N O  V O L U M E  2  ·  A  E Q U A Ç Ã O
Q U E  D E S C R E V E  A  R E A L I D A D E

Como o universo consegue ser imprevisível e

confiável ao mesmo tempo? Você já provou
que consegue acompanhar.

Quero o Volume 2 · R$27 →

FIG. Einstein recusou a ideia até o fim da vida.

https://pay.kiwify.com.br/uKUozaL


03

I D E I A  3

Você é feito deVocê é feito de
nuvens, não denuvens, não de
bolinhasbolinhas
Deixa eu desfazer agora uma coisa que te ensinaram errado naDeixa eu desfazer agora uma coisa que te ensinaram errado na

escola.escola.



03
V O C Ê  É  F E I T O  D E  N U V E N S

A verdade é mais linda

A

Você aprendeu que o
átomo é tipo um
sisteminha solar: o núcleo
no meio, os elétrons
girando em órbitas
certinhas, como planetas.
Bonito. E errado.

O  Q U E  T E  E N S I N A R A M  E R R A D O

O átomo não é um
sisteminha solar

O elétron não percorre órbita
nenhuma. Essa imagem de planetas

girando é bonita — e falsa.

verdade é mais estranha e muito

mais linda. Ele existe como uma

nuvem de probabilidade em volta do

núcleo — uma névoa, densa onde é

provável achá-lo, rarefeita onde não é. E

essas nuvens têm formatos: esferas,

halteres, desenhos ainda mais

elaborados.

FIG. Uma única regra quântica constrói a tabela
periódica inteira.



I D E I A  3  ·  V O C Ê  É  F E I T O  D E  N U V E N S

O  Q U E  Q U A S E  N I N G U É M  P E R C E B E

Você é feito de geometria

É a forma dessas nuvens que decide

como os átomos se encaixam pra

formar tudo — a água, o seu DNA,

cada remédio, cada material do mundo.

E tem uma única regra quântica que,

sozinha, explica a tabela periódica

inteira. Aquele quadro que você foi

obrigado a decorar não é uma lista

aleatória — a forma dele inteira brota

de um princípio da física quântica. É

por isso que o ouro é ouro e o oxigênio

é oxigênio.

E  A I N D A  T E M  M A I S

O que o tal "spin" do elétron tem a ver

com o ímã da sua geladeira e com o

exame de ressonância do hospital?

C O N T I N U A  N O  V O L U M E  3  ·  O  ÁTO M O
Q U Â N T I C O

A estrutura da matéria de que você — e

absolutamente tudo ao seu redor — é feito.

Você está enxergando a matéria por dentro.

Quero o Volume 3 · R$27 →

FIG. As formas das nuvens eletrônicas: a geometria de
que tudo é feito.

https://pay.kiwify.com.br/rQVoHsK


04

I D E I A  4

Por que o seuPor que o seu
celular é um milagrecelular é um milagre
Se você ainda acha que "isso não serve pra nada na minha vida" —Se você ainda acha que "isso não serve pra nada na minha vida" —

esta ideia é pra calar essa voz.esta ideia é pra calar essa voz.



04
P O R  Q U E  O  S E U  C E L U L A R  É  U M  M I L A G R E

O milagre na sua mão

D

Agora mesmo, tem um
aparelho na sua mão que
só existe por causa da
física quântica: o celular.

entro dele, um chip. Dentro do

chip, bilhões de interruptores

minúsculos chamados transistores —

talvez a invenção mais importante do

século XX.

O S  M AT E R I A I S  M Á G I C O S

Semicondutores

Materiais indecisos, como o silício, que

às vezes conduzem e às vezes não. É essa

indecisão controlável que cria a lógica

de todo computador do planeta.

FIG. A era digital inteira roda sobre física quântica
invisível.

FIG. Condutor, isolante ou semicondutor — a física que
fez o transistor.



I D E I A  4  ·  P O R  Q U E  O  S E U  C E L U L A R  É  U M  M I L A G R E

Por que uns materiais
conduzem e outros não?
Por que o cobre conduz, a
borracha isola, e o silício
fica no meio-termo
perfeito?

A  I D E I A  L I N D A  P O R  T R Á S

A teoria das bandas

A resposta é uma ideia quântica linda

— e ela é a fundação da eletrônica
inteira.

Cada foto que você tira, cada

mensagem que você manda, cada tela

que você desbloqueia é física quântica

trabalhando, invisível, na palma da sua

mão.

E  V O C Ê

Você, que "não entendia nada de

física", acabou de entender de onde
vem a era digital.

C O N T I N U A  N O  V O L U M E  4  ·  A
Q U Â N T I C A  N O  M U N D O  R E A L

Onde a teoria vira a tecnologia que move a

civilização — e que você usa o dia inteiro sem
perceber.

Quero o Volume 4 · R$27 →

FIG. E se um material conduzisse sem perder nada? Ímãs flutuam no ar.

https://pay.kiwify.com.br/jvMVS1h


05

I D E I A  5

Você é poeiraVocê é poeira
de estrelasde estrelas
Guardei a mais bonita pro final. Prepara o coração pra esta.Guardei a mais bonita pro final. Prepara o coração pra esta.



05
V O C Ê  É  P O E I R A  D E  E S T R E L A S

A força mais poderosa do universo

O

No centro de cada átomo
mora a força mais
poderosa do universo. É
dela que vem a energia
das usinas nucleares e —
muito mais importante —
a energia das estrelas.

Sol brilha porque, no seu núcleo,

o hidrogênio se funde em hélio,

liberando luz e calor há bilhões de anos.

A  R E V E L A Ç Ã O  Q U E  A R R E P I A

A fusão não parou no
hélio

Ao longo das suas vidas — e nas suas

mortes explosivas — as estrelas

fabricaram o carbono, o oxigênio, o

ferro, o cálcio.

FIG. O cálcio dos ossos, o ferro do sangue, o oxigênio
que você respira: forjados em estrelas.



I D E I A  5  ·  V O C Ê  É  P O E I R A  D E  E S T R E L A S

I S TO  É  V O C Ê

O cálcio dos seus ossos. O ferro do seu

sangue. O oxigênio que você está

respirando neste instante. Cada átomo

foi forjado dentro de uma estrela,

antes de a Terra existir.

Você não é um espectador
do universo. Você é feito
dele. Literalmente, você é
poeira de estrelas que
ganhou consciência  e
começou a se perguntar
de onde veio.

C O N T I N U A  N O  V O L U M E  5  ·  O  C O R A Ç Ã O
D A  M AT É R I A

A viagem ao lugar mais profundo de toda a

realidade — e a explicação de por que você,

feito de estrelas, sempre teve o direito de
entender o céu.

Quero o Volume 5 · R$27 →

FIG. Nas explosões estelares, os elementos da vida se
espalham pelo cosmos.

FIG. Poeira de estrelas que ganhou consciência.

https://pay.kiwify.com.br/a9lqQ1n


O  C O N V I T E

A portaA porta
está abertaestá aberta
Deixa eu te lembrar de onde você começou este livro.Deixa eu te lembrar de onde você começou este livro.



O  C O N V I T E  ·  A  P O R T A  E S T Á  A B E R T A

Você começou do lado de
fora. Achando, talvez lá
no fundo, que física
quântica era coisa pra
outras pessoas — mais
inteligentes, mais
preparadas, "mais
gênios". E agora, poucas
páginas depois, você
entendeu cinco das ideias
mais profundas da
ciência. Sem fórmula.
Sem sofrimento. Só com
uma boa história bem
contada.

N Ã O  F O I  S O R T E

Foi a prova de uma coisa que eu falei

logo no começo: você sempre foi

capaz. Só nunca tinham te ensinado do

jeito certo.

Essas cinco ideias foram o aperitivo.

Cada uma é a porta de um volume

inteiro, onde a história é contada por

completo — com todos os

personagens, todas as reviravoltas, e a

mesma leveza sem fórmula que você

acabou de sentir na pele.



A coleção "Física Quântica Sem Medo" tem cinco volumes,
pensados pra serem vividos do iniciante ao avançado.

Você pode entrar por qualquer um que te chamou mais — cada volume se sustenta

sozinho. Mas a travessia inteira, do forno de Planck até o coração das estrelas, foi feita pra

ser vivida do começo ao fim.

Essa pessoa sempre foi você.
A porta está aberta. É só entrar.

Garantir a coleção completa →
APONTE A CÂMERA

https://pay.kiwify.com.br/6u1ZgGf
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